
 

上映会

映画

10.23 

脚本・監督：沖田修一 

出演：堺雅人 生瀬勝久 きたろう 高良健吾 豊原功補 他 

和光大学ポプリホール鶴川 Ｂ２Ｆホール 

【
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インターネット https://www.m-shimin-hall.jp/tsurukawa/event/ 

電話予約 町田市民ホール TEL042-728-4300 

 和光大学ポプリホール鶴川 1 階総合案内 

窓口予約 町田市民ホール 1 階事務所 

①10：30 ②14：30 上映 

10：00 14：00 開場

※発売初日は 8：30～ インターネットまたは電話予約のみ（初日の電話予約は座席指定不可） 

全席指定 

8 月 13 日(火) 発売日 

【入場料】 700 円 

〈主催/お問合せ〉(一財)町田市文化・国際交流財団／和光大学ポプリホール鶴川 TEL042-737-0252 

(C)2009「南極料理人」製作委員会 

（2009 年製作／125 分／日本） 

6 才からご入場いただけます 

2024. 



 あらすじ 

おいしいごはん、できました。 

監督・脚本：沖田修一 

原作：西村淳 「面白南極料理人」 

出演：堺雅人 生瀬勝久 きたろう 高良健吾 豊原功補 西田尚美 古舘寛治 小浜正寛 黒田大輔 他 

製作：「南極料理人」製作委員会 

『キツツキと雨』(2011)、『さかなのこ』(2022)などを手掛けた沖田修一監督の商業映画デビュー作品。 

主人公・西村を演じるのは、今や映画・ドラマ等で圧倒的な存在感と人気のある俳優・堺雅人。 

十分な料理指導を受けてのぞんだ今作では、周囲も絶賛するほどの料理の腕前を披露。 

バラエティー豊かな観測隊員たちに扮するのは、生瀬勝久、きたろう、高良健吾、そして豊原功補といった 

一癖も二癖もある最強の個性派俳優たち。 

元海上保安官・西村淳のエッセイ「面白南極料理人」が原作。 

 

上映日 10 月23 日(水) 

① 10：30（10：00 開場） ② 14：30（14：00 開場） 

和光大学ポプリホール鶴川 B２ホール 

インターネット https://www.m-shimin-hall.jp/tsurukawa/event/ 

和光大学ポプリホール鶴川 1 階総合案内 

電話予約 町田市民ホール TEL042-728-4300 

窓口予約 町田市民ホール 1 階事務所 
〒195-0053 東京都町田市能ヶ谷 1-2-1 

・小田急線鶴川駅「北口」より徒歩 3 分 

※お客様用の駐車場はございません。 

公共交通機関をご利用ください。 

全席指定 700 円(6 才以上入場可) 【入場料】 

(C)2009「南極料理人」製作委員会 （2009 年製作／日本／125 分） 
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発売日 8 月 13 日(火)  
※発売初日は 8：30～ インターネットまたは電話予約のみ（初日の電話予約は座席指定不可） 

〈主催/お問合せ〉(一財)町田市文化・国際交流財団／和光大学ポプリホール鶴川 TEL042-737-0252 

1997 年。海上保安庁の巡視船厨房で勤務する主計士・西村淳は、同僚隊員・スズキの代理で急遽、 

第 38 次南極地域観測隊のメンバーとして南極大陸のドームふじ基地に派遣された。 

妻・みゆき、小学生の長女・友花、生まれたばかりの長男を置いての単身赴任。 

西村の任務は、冷凍野菜や缶詰などの備蓄食料を使って、ともに越冬する隊員 8 名分の食事を用意する

ことだった。 

地球上でもっとも寒いといわれる「南極」。 

そんな極寒の大地にある基地、夏の気温は平均マイナス 1 度、冬の気温の平均がマイナス 20 度と、 

冷蔵庫の中よりも常に寒い。  

1 年以上日本に家族を残し、悪戦苦闘をしながらも、一癖も二癖もある隊員たちとの絆を深めていくので

あった。 


